Coupe du monde de marche en Russie :
Superbe prestation de notre marcheur Emmanuel Boulay.

Lorsque j'ai vu Manu pour la premiére fois, c'était en janvier 2003, aux départementaux de cross,
il avait alors repris une licence, motivé par |'engagement dans |'athlétisme de sa fille Pascaline. Je
ne sais plus qui m'a dit (Jean Yves ou Pierrot) : "'il y a la un athléte qui a déja fait de la marche en
minime ce serait bien que tu ailles le voir''. Gilles venait de quitter le club, il fallait que la marche
retrouve un second souffle. Quand je vois le chemin parcouru, cela dépasse toutes les espérances.
Quand je pense a la premiere séance sur des 400 m ou il arrivait péniblement a me suivre, a une
dizaine de metres, bouclant le tour en 2'05, je me dis que ses progrés ont été fulgurants.
Tout a été trés vite : en septembre 2003 il est classé N2 sur 5000 m, a partir de 2004 il sera
qualifié pour les championnats de France (en salle et extérieur),tous les ans; en 2005 il est
deuxieme au critérium national, en 2006, 5éme aux championnats de France, en 2007, vice-
champion de France a Niort.
Nous voici en 2008, apres une prometteuse 3éme place aux France en salle, il gagne le critérium
national et sa sélection pour la coupe du monde. Je me souviens de |'angoisse qui a précédé le
moment ol il a appris la bonne Nouvelle. On se serait cru juste avant les résultats du bac; je suis a
la fois fier et flatté d'avoir participé, avec Sandrine et Pascaline, a ce stress et cette grande
Joie.
Maintenant, la coupe du monde est passée avec un résultat qu'on n'osait imaginer : 50 éme en 1 h
25'21, un nouveau record du club. Manu bat son record de plus de deux minutes et reste premier
frangais. Il est maintenant 3éme aux bilans tous temps de la ligue, précédé par Alain Lemercier
et Gérard Lelievre et devant David Boulanger. Je ne dirai qu'une chose : Bravoll

Frangois Pesquet, le 12 mai 2008

Distance Temps au | Temps cumulé
km
1000 m 421" 421"
2000 m 4'11" 8'32"
3000 m 4'13" 12'45"
4000 m 421" 17'06"
5000 m 4'15" 21'18"
6000 m 4'18" 25'36"
7000 m 4'19" 29'55"
8000 m 4'17" 34'12"
9000 m 412" 3824"
10000 m 4'14" 42'38"
11000 m 411" 46'49" = e -
12000 m 412" 51'01" Pascal Chirat, Manu et Damien Molmy a
13000 m 411" 5512" l'arrivée du critérium national
14000 m 4'16" 59'28"
15000 m 414" 1 h 03 42"
16000 m 4'17" 1h 07’ 59"
17000 m 4'19" 1h12'18"
18000 m 423" 1h16'41"
19000 m 420" 1h21'01"
20000 m 420" 1h25'21"
Epinal St Bertevin Niort Russie
1 5000 m 23'15" 22' 09" 22'25" 21'18"
2°™ 5000 m 22'58" 22' 20" 22'17" 21'20"
3™ 5000 m 23'05" 22' 35" 22'03" 21'04"
4%me 5000 m 22'40" 22'44" 22'03" 21'39"
1h31'58 1h29'49 1h28'48 1h25'21










