
Records du club au 34 mai 2012

  CADETTES               
épreuves officielles

100m 12.1 Caroline DAGUET 16.06.79 Sotteville 11.7
200m 25.90 Nathalie POLIN 20.06.87 Sotteville 24.51
300m 41.37 Alissa NODJIADJIM 12.07.03 Lyon 40.39
400m 62.13 Julie Anne LEFEBVRE 23.06.90 Sotteville 54.77
800m 2.20.44 Nyrée CORBEAU 08.06.92 Villeneuve d'Ascq 2.08.22
1000m 3.04.2 Christine LECOIN 14.05.80 St Maur 2.55.7
1500m 4.55.8 Christine LECOIN 12.10.80 Rouen 4.41.26
3000m 11.08.29 Charlotte BENARD 31.05.03 Lillebonne 10.13.7
30mn 7547m HAMTTAT 17.05.92 St Ouen 7867m
100m haies 14.75 FELIX 05.06.95 Val de Reuil 14.31
320m haies 49.11 Julie  MARTIN 08.06.92 Villeneuve d'Ascq 46.88
400m haies 74.38 Marion LOISEL 10.06.11 Sotteville 61.87
1500m steeple 5.31.63
2000m steeple 7.37.62
Longueur 6.12 FELIX 02.06.96 Annecy
Hauteur 1.80 FELIX 05.05.96 1.85
Triple saut 11.25 Nyrée CORBEAU 20.05.92 Sotteville 12.54
Perche 3.20 Clotilde DOUBLIER 29.04.98 Bondoufle
Poids(3) 12.76 Catherine VADCAR 19.09.71 Gravenchon 15.04
Disque(0,8) 34.52 FELIX 15.09.96 Val de Reuil 49.10
Javelot(0,6) 36.68 Béatrice DAMPIED 08.06.91 Tours 44.92
Marteau(3) 54.61 Wendy THIEUSLIN 09.07.03 Rouen 60.48
2000m marche 10.56.17 Héloïse LENGLET 05.10.08 Val de Reuil 9.39.3
3000m marche 16.08.86 Héloïse LENGLET 30.05.09 Lillebonne 14.44.27
5000m marche 27.51.09 Héloïse LENGLET 21.06.09 Val de Reuil 25.11.27
30mn marche 5108m Héloïse LENGLET 12.10.08 Montreuil 5915m

4632pts Béatrice DAMPIED 30.06.91 Caen 4830pts
(15.09-1.69-10.61-27.06-4.68-31.76-2.29.45)
3832pts Sandrine ROLLAND 30.08.98 Val de Reuil
14.12-4.47-8.79-1.36-17.68-19.73-2.20-20.40-5.55.64)

4X100m 50.50 Sandra CIDERON 13.10.91 Franconville 47.75
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4X1000m 13.30.25 Valérie DUVIALARD 01.07.89 Rouen 12.50.4
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